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1. PHAN MON VAT LI

1. Ap suit, ap suat chat Iéng, &p suit khi quyén
- Pon vi &p suét thuong dung 1a N/m? hoic Pa.
- Tac dung ciia 4p suat chat léng I&n vat dit trong no
+ Chat long gay &p suat theo moi phuong 1én cac vat ¢ trong 10ng nd. Vat cang & sau trong 1ong
chét long thi chiu tac dung cua ap suat chat long cang 16n
+ Vi du vé su ton tai p suat chat long: Khi lan sdu xudng nudc ta cd cam giac tic nguc.
- Swr ton tai cta ap suat khi quyén
+ Bao boc quanh Trai DAt 1a mot 1op khong khi day hang nghin kilomét, goi 1a khi quyén.
+ Trai dat va moi vat trén trai dat déu chiu tac dung cua ap suat khi quyén theo moi phuong.
VD: + Hut sita tir ¢o¢ vao miéng bang mot ong nhya nho.

+ Cam mot ong thuy tinh nhé ho hai dau ngap trong nuadc, roi lay ngon tay bit kin dau phia
trén va kéo ong ra khoi nudc, thay nudc khong chay ra khoi ong.

+ Trén ndp 4m tra thuong c6 mot 16 hd nho dé khi rot nude s& chay ra lién tuc tir voi am.
2. Luc day Ac-si-mét
- Diéu kién dé vat ndi, vat chim:
+ Chim xudng : P > Fa +Noilén : P <Fa +Lolung : P =Fa
Trong d6 : P 13 trong luong cuia vat; Fa 1a luc day Ac-si-mét.
3. Pon bay
- Pon bay dwoc chia lam 3 loai:
+ Pon bay loai 1: diém tya nam giira hai diém dit cua cac luc tac dung, cho ta loi vé luc.
+ Pon bay loai 2: diém twa nam ngoai khoang gitra hai diém dit, cho ta lgi vé lyc.
+ Pon bay loai 3: diém twa nam ngoai khoang gitra hai diém dit va khdng cho ta loi vé lyc.
- C4u tao ciia don bay ?

bon bay c6 cau tao gom: diém tya O (don bay quay quanh diém O), diém O (trong luong
cia vat can nang Fitac dung vao diém Oi) va diém O, (luc nang vat F, tic dung vao diém
02). Cac diém O, 01, O dugc lién két voi nhau.

Vi dy: Mot thanh cang c6 thé quay quanh truc xac dinh goi la diém tya

- Truc quay caa don bay luén di qua mot diém tua O, va khoang cach tir gia caa luc tac dyng toi
diém tya goi 1a canh tay don.
- Khi st dung don bay, c6 thé 1am giam luc kéo hoidc day vat.
- Khi str dung don béy, ta ¢ thé thay ddi luc tac dung l1én vat bﬁng cach: Dich chuyén diém tua
dé thay ddi khoang cach tir lyc dén diém tya.
*Tac dung lam quay cua lwe:
+ Luc tac dung vao vat c6 gia khong song song va khong cit truc quay thi c6 thé 1am quay vat.
Vd: Truong hop luc tac dung 1én ndm tay theo hudng vudng goc véi mat phang cira s& 1am quay

canh crra.
B. Bai tap:
1/ &) Lyc tac dung vao vi tri nao trong hinh cé thé 1am cho tay nam cira
, . T \ z ) ~ N .
quay quanh truc ctia n6? Vi tri ndo lam tay nam cira khong quay quanh @it &

truc cua nd?
b) Téac dung & vi tri ndao c6 thé lam cho tay nam ctra quay dé dang hon.

Tay nam cda




Goi y:

a) Vi tri B,C c6 thé lam cho tay nim ctra quay quanh truc . Vi tri A 1am

tay ndm ctra khong quay quanh truc.

b) Vi tri tac dung luc C s& 1am cho tay cAm quay d& dang hon vi lac nay khoang cach tir gia cia
luc dén truc quay 16n hon.

2. Quan sét hinh, cho biét;

a) Nudc chay ra tir chai ¢ vi tri nao ndo manh nhat? Tai sa0?

b) Tur két qua & cau a cho ta két luan gi vé su phu thudc cua &p
suit chat long vao do cao cua cot chét long.

Goi y:

a) Nudgc chay ra & vi tri 3 1a manh nhat. Vi cot chat long cang sau thi &p suat chét long cang 16n.
b) Ap suat chat long phu thue vao do cao cuia cot chat long tinh tir diem dang xét t6i mat
thoang cua chat long: Cot chat long cang sau thi ap suat chat long cang Iorn

3. bon bay trong may bom nudc bang tay 1a don bay loai nao? St L I
dung may bom nudc nay cho ta nhitng loi ich gi?

Goi y: Don biy trong may bom nudc bang tay 1a don bay loai 1.

St dung may bom nudc nay cho g1 ich: tac dung luc nho hon,

nudc bom duoc lién tuc,. .. o

4. Em hay giai thich vi sao khi cAm vt ning, ta cAn gip sat canh tay vao bép tay.
Goi y: Khi cam vat nang, ta can gap sat canh tay vao bap tay khi d6 lam giam duogc d6 dai canh
tay don giup lam giam dwoc tac dung cua trong lwong cua vat 1én canh tay dé tranh moi co.

I1. PHAN MON HOA HOQC

1) Néu mét s6 dung cu va hoé chat s dung trong mén Khoa hoc tu nhién 8.

2) Thé nao la mol (nguyén tir, phan tir), do tan ciia mot chat trong nuéc, nong do phan tram,
nong d6 mol caa dung dich ?

3) a) O 25°C, hoa tan hét 33 gam NaCl vao 150 gam nuéc dugce dung dich bdo hoa. Xac dinh
do tan cta NaCl & nhiét do do.
b) Trong 100 mL dung dich c6 hoa tan 32 gam CuSOa. Tinh néng do mol cua dung dich
CuSOq4
c) Hoa tan 60 gam NaOH vao 240 gam nuéc thu duoc dung dich X. Tinh néng d6 phan
tram dung dich X.
d) Hoa tan 0,5 mol CuSOs vao nudc thu duoc 0,4 kg dung dich . Tinh nong d6 phan trim
dung dich thu duoc.
e) O 40°C, d6 tan cua K2SO4la 15 gam. Hay tinh nong do phan tram cua dung dich
K2SO4 bdo hoa ¢ nhiét d6 nay.

(Cho Cu=64, S=32, 0=16)




I11. PHAN MON SINH HQC

1. Ké tén 2 bénh hoic tat lién quan dén hé van ddng va cho biét nguyén nhan chi yéu gay
bénh, tat dé 1a gi?
Goi y:
- Bénh lodng xuong do co thé thiéu Calcium va Phosphorus (thudng gap & ngudi cao tudi)
- Tat cong veo cot song do tu thé hoat dong khong ding trong thdi gian dai, mang vac ning
thuong xuyeén, tai nan hay do coi xuong
2. An toan thuc pham 1a gi?
Goi y: An toan thuc pham 12 giit cho thuc pham khéng bi nhiém khuan, nhiém doc va bién

chat

3. Néi cac diic diém trong hé hd hap & ¢t A véi chire niing ¢ cét B cho phul hop.

A B

1. Miii c¢6 nhiéu 16ng miii a) Lam 4m khong khi

2. Miii ¢6 16p niém mac tiét chat nhay b) Lam am khdng khi

3. Lop mao mach trong miii day dic ¢) Lam sach khdng khi vao phoi

4. Nap thanh quan d) Ngin thire n lot vao duong dan khi
5. Niém mac khi quan c6 16ng rung chuyén

dong lién tuc

4..Thong hiéu Trinh bay diic diém vé 1 bénh vé thi giac va 1 bénh vé thinh giac ma em biét.
Goi y:
- Bénh dau mit do: ngudi bénh c6 mit do, chay nudc mat, nhiéu ghén, com mat
- Bénh viém tai giita: nguoi bénh dau tai, nhire dau, suy giam thinh giac, tai c6 dich héi, co
thé sdt nhe, dau hong.
5a.Nhan biét Tuyén ndi tiét chirc ning gi?
Goi ¥: Chuc nang: tuyén noi tiét tiét hormone diéu khién, diéu hoa hoat dong cua céc co
quan, duy tri sy on dinh ciia méi trudng trong co thé.
5b.Thong hiéu Néu nguyén nhan va tac hai cia 2 bénh lién quan dén hé ngi tiét.
Goi y:
- Bénh dai thao duong do thiéu hormone insulin gay sut can, mu lda, ton thuong than kinh. .
- Buodu ¢o do thiéu iodine 1am tré cham 16n, cham phat trién tri tug, nguoi 1on kém tri nhor va
hoat dong than kinh suy giam
5¢. Néu c4c cach phong chdng bénh lién quan dén hé ndi tiét.
Goi y: Kiém tra sic khoe dinh ki. An uéng, lao dong, nghi ngoi hop li. Tap thé duc thé
thao. Giam stress
6. Duy tri than nhiét 6n dinh ¢ ngudi c6 vai tro gi?
Goi y: Than nhiét & nguoi ludén dugc duy tri 6n dinh quanh muac 37°C va dao dong khdng
qua 0,5°C gilip cac qué trinh séng trong co thé dién ra binh thuong

BGH duyét TTCM

BUi Thi Quyén










